vom 28.09. - 02.10.2026

Montag
Omelette mit Speck,
Champignons und Salat
12,40 €

Dienstag
Hackbéllchen in Tomatensauce
mit Reis und Krauter Dip
12,40 €

Mittwoch

Salat mit Rinderstreifen und Brot
12,40 €

Donnerstag
Rote Linsen Eintopf

mit Kartoffeln und Brot
12,40 €

Freitag
Rote-Bete-Salat mit Lachs
auf einem Gemusebett
13,90 €

BISTRO UND
7

REGIONALES

vom 05.10. -09.10.2026

Montag
Offenkartoffeln mit Gouda tiberbacken,
Krauterquark und Tomatensalat
12,40€

Dienstag
Gyrosteller mit Krautsalat
und Kartoffelecken
12,40€

Mittwoch
Rindergulasch mit Kartoffelpuree
und Rotkohl
12,40€

Donnerstag
Spaghetti ,al a Carbonara“
12,40€

Freitag
Schollenfilet mit Karotten-Kartoffelptree
und Gurkensalat
13,90€

BISTRO UND
L7

REGIONALES

vom 12.10. - 16.10.2026

Montag
Schupfnudeln mit WeiB3kohl und Speck
12,40€

Dienstag
Hausgemachte Lasagne
12,40€

Mittwoch
Kurbis Con Carne

12,40€

Donnerstag
Wirsingsuppe mit Speck
12,40€

Freitag
Seelachs mit Kokoslimettensauce
dazu Reis
13,90€

BISTRO UND
L7

REGIONALES




