Ol echenboairte

vom 25.08. — 29.08.2025

Montag
Blattsalate der Saison mit gebratenen
Pfifferlingen & Baguette
1,20 €

Dienstag
Penne mit Chorizo, frischem Spinat & Burrata

1,20 €

Mittwoch

Bunte Salat Bowl mit Zitronengras-Dressing
1,20 €

zusatzlich Hahnchen
13,50 €

Fitness-Brot mit Avocado und Spiegelei oder
Ruhrei & Salat
13,90 €

Donnerstag
Rinderhack-Spief
mit griechischen
Reisnudeln & hausgemachtem Krautsalat
1,20 €

Freitag
Kibbeling an Remouladensauce
mit Drillingen
12,90 €
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Ol echenboarte

vom 01.09. — 05.09.2025

Montag
Frische Bratwurst an Lauchgemiise mit
Bratkartoffeln
1,20 €

Dienstag
Puten-Piccata an Tomatensauce mit Spaghetti
1,20 €
Mittwoch

Bunte Salat Bowl mit Zitronengras-Dressing
1,20 €

zusatzlich Hahnchen
13,50 €

Fitness-Brot mit Avocado und Spiegelei oder
Ruhrei & Salat
13,90 €
Donnerstag

Schweinebraten mit Kartoffel & hausgemachtem
Krautsalat
1,20 €

Freitag
Rotbarsch mit Kartoffelkruste an
WeiBweinsauce, dazu Salzkartoffeln
12,90 €

BISTRO UND
L7

REGIONALES

Ol echenboaite

vom 08.09. — 12.09.2025

Montag
Spanische Tortilla mit Salat
1,20 €

Dienstag
Konigsberger Klopse in Weifwein-Sauce mit
Kapern & Krduterreis
1,20 €

Mittwoch

Bunte Salat Bowl mit Zitronengras-Dressing
1,20 €

zusatzlich Hahnchen
13,50 €

Fitness-Brot mit Avocado und Spiegelei oder
Ruhrei & Salat
13,90 €
Donnerstag
Rinderleber nach ,Art des Hauses" mit
Kartoffelptree & Apfelkompott
1,20 €

Freitag
Fischrollchen mit Spinat, WeiBweinsauce &
Kartoffeln
12,90 €
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