Ol echenboairte

vom 14.07. — 18.07.2025
Montag
Cevapcici mit hausgemachtem Krautsalat und
Djuvec-Reis
1,20 €

Dienstag
Pasta mit

Avocado-Basilikum-Sof3e und Salat-Rose
11,20 €

Mittwoch

Bunte Salat Bowl mit Zitronengras-Dressing
1,20 €

zusatzlich Hahnchen
13,50 €

Fitness-Brot mit Avocado und Spiegelei oder
Ruhrei & Salat
13,90 €

Donnerstag

Hamburger ,nach Art des Hauses®
mit Fleisch oder vegan, dazu Kartoffelecken
11,20 €

Freitag

Fischfilet mit Bratkartoffel und Gurkensalat
12,90 €
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Ol echenboarte

vom 21.07. — 25.07.2025
Montag
Schweinenackensteak an Pfeffersauce mit
Schupfnudeln
11,20 €

Dienstag
Hahnchenschenkel an Tomatensauce mit
Couscous-Salat
11,20 €

Mittwoch

Bunte Salat Bowl mit Zitronengras-Dressing
1,20 €

zusatzlich Hahnchen
13,50 €

Fitness-Brot mit Avocado und Spiegelei oder
Ruhrei & Salat
13,90 €

Donnerstag

Wurstsalat mit Essig und Ol,
dazu Bauernbrot und Butter
11,20 €

Freitag
Gebratene Calamari mit Salatbeilage
12,90 €
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Ol echenboaite

vom 28.07. — 01.08.2025
Montag
Tortellini in
Schinken-SahnesoBe,
11,20 €

Dienstag
Curry-Kokos-Hahnchen
mit Couscous
1,20 €

Mittwoch

Bunte Salat Bowl mit Zitronengras-Dressing
1,20 €

zusatzlich Hahnchen
13,50 €

Fitness-Brot mit Avocado und Spiegelei oder
Ruhrei & Salat
13,90 €

Donnerstag
Bratwurst mit Bratkartoffeln und Bohnensalat
11,20 €

Freitag
Lachs an WeiBweinsauce mit Kartoffeln
12,90 €
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