
 

vom 27.01. – 31.01.2025 
 

Montag 
Apfel-Pfannekuchen 

 nach Omas Art 
11,20 € 

 
Dienstag 

Tafelspitz mit Meerrettichsauce 
Bouillonkartoffeln 

11,20 € 
 

Mittwoch 
Steckrübeneintopf mit Rinderhackbällchen 

11,20 € 
 

Fitness-Brot mit Avocado, Spiegelei 
und Salat 
12,90 € 

 
Donnerstag 

Lasagne nach Art des Hauses 
11,20 € 

 
Freitag 

Bratheringe mit Bratkartoffel und Salat 
12,90 € 

 
 

vom 03.02. – 07.02.2025 
 

Montag 
Bandnudeln mit Weißweinsauce  

und frischem Spinat 
11,20 € 

 
Dienstag 

Kohlroulade mit Specksauce 
 und Salzkartoffeln 

11,20 € 
 

Mittwoch 
Hühner-Nudeleintopf  
mit Butter und Brot 

11,20 € 
 

Fitness-Brot mit Avocado, Spiegelei und Salat 
12,90 € 

 
Donnerstag 

Frische Bratwurst auf Wirsinggemüse  
mit Spätzle 

11,20 € 
 

Freitag 
Omelette mit Krabben an Weißweinsauce  

dazu Salzkartoffeln 
12,90 € 

 
 
 

 

vom 10.02. – 14.02.2025 
 

Montag 
Leberkäse mit Bratkartoffeln 

und Spiegelei 
11,20 € 

 
Dienstag 

Rindergulasch mit Nudeln und Apfelkompott 
11,20 € 

 
Mittwoch 

Linsensuppe nach Omas Art 
mit Mettwurst Brot und Butter 

11.20 € 
 

Fitness-Brot mit Avocado, Spiegelei und Salat 
12,90 € 

 
Donnerstag 

Putengeschnetzeltes mit Pilzsauce und Spätzle 
11,20 € 

 
Freitag 

Kartoffelrösti mit Räucherlachs und Salat 
12,90€ 

 
 
 
 
 
 
 


